
Laurent tout seul 

Liberté *  Voyage * Grandir * Autonomie  

 

C'était l'été, Laurent s'ennuyait. Il demanda la per-

mission d'aller jouer dehors.  

  « Après tout, tu es grand, maintenant, dit sa ma-

man. Joue dehors, mais ne dépasse pas la bar-

rière.» Laurent alla jusqu'à la barrière... et un tout 

petit peu plus loin.  

  Et le lendemain, il dépassa le châtaignier.  

Quand on commence à grandir, c'est pour de bon.  

 

 

• Quels sont les moments de ta vie où tu te sens libre? 

• Est-on plus libre quand on est enfant ou adulte? 

• La liberté, est-ce un état physique, psychologique, un sentiment, 

un acte? 

• La liberté, est-ce le pouvoir de « faire tout ce que l’on veut » 

• A quoi ressemblerait un monde sans aucune règle ni loi? 

• Y a-t-il des gens qui t’aident à être libre? 

• Te sens-tu libre à l’école ? Dans ta famille? 

• Etre libre, est-ce avoir le choix? 

• Peut-on être esclave d’un objet technique  

(téléphone, jeux vidéo, …) ? 

• Peut-on être libre tout seul? 

• Pourquoi dit-on que ma liberté s’arrête où commence celle des 

autres? 

• Les animaux sont-ils libres? 


