
Voici une liste de préjugés classiques : 

◆ Les femmes font mieux la cuisine que les 

hommes. 

◆ Les hommes politiques cherchent à s'enrichir. 

◆ L'orthographe des enfants était meilleure du 

temps des grands-parents. 

◆ Les gens de la campagne sont moins 

intelligents que les gens des villes. 

◆Il y a du chômage en Belgique à cause des travailleurs immigrés. 

◆ Les jeunes passent leur temps à jouer devant les écrans. 

◆ Les journaux nous cachent la vérité. 

◆ Les chômeurs sont des fainéants… 

 « Pensez-vous que ces affirmations sont vraies ? Pourquoi (pas) 

? » 

 

Un peu de vocabulaire : 

➔ Un préjugé est un jugement sans argument, basé sur des 

stéréotypes, affirmé parce qu'on est 

influencé par son éducation ou par l'opinion 

des autres.  

C'est un sentiment ou une croyance.  

Préjuger signifie juger avant : conclure sans 

s'être d'abord arrêté pour réfléchir. 

Les préjugés peuvent concerner une seule 

personne mais ce sont souvent des 

généralisations : « Les... sont... ». On juge une 

personne à partir de son appartenance à un 

groupe et on juge ce groupe à partir de ce 

qu'on croit connaître de l'un d'entre eux ou      

de l'une de ses caractéristiques. 



➔ Un stéréotype ou cliché est 

une représentation toute faite 

où on attribue à une personne 

les caractéristiques propres à 

une connaissance toute faite de 

sa catégorie : Jeanne est ... 

(comme toutes les filles), Piet est 

... (comme tous les Flamands), ... 

Les stéréotypes sont inévitables : chaque société, chaque 

époque, cultive ses stéréotypes. 

Les médias jouent un rôle dans leur transmission car l'image qu'ils 

présentent de la réalité vient souvent renforcer les stéréotypes de 

la société. Ce qui importe est d'en prendre conscience et d'éviter 

de se contenter de ces représentations pour analyser un 

problème 

(Exemple : comprendre que si baisser les yeux c'est être impoli 

chez nous, dans d'autres sociétés c'est le contraire). 

 

 


